
  
PARCOURS CYCLO AVRIL 2026 

  départ du local CVL mercredi : 14h00 et le dimanche : 8h30 

   RESPECTONS LE CODE DE LA ROUTE    

 

Dates  Heures Groupes Circuits Kms Parcours 
(ci-dessous parcours dans le sens du carnet) 

Dimanche 
05/04 8h30 

1 2 98 Ste Luce - Cimetière Parc - Orvault - N.D des Anges - 
Sautron – Direction Couéron – à droite D 15 - St 
Etienne de Montluc - Cordemais - Bouée - Malville –D 
43 – D 90 - Fay de Bretagne - La Paquelais - Treillières 
- D 49 – Le Saz – D 39 La Chapelle sur Erdre - Ste Luce 

2 3 88 

3 5 72 

 
Dimanche 

12/04 8h30 

1 61 90 Ste Luce - Thouaré - Mauves - D31 - St Mars du 
Désert - Ligné - Boulay - Mouzeil - Trans sur Erdre - 
Joué sur Erdre - Franchaud - Saffré - D39 - 
Grandchamps - Sucé - Carquefou - Z.A Maison Neuve 
- Ste Luce 

2 62 82 

3 65 65 

 
Dimanche 

19/04 8h30 

1 152 82 Ste Luce - Thouaré - Mauves - La Chapelle Basse Mer - 
Barbechat - Landemont - La Remaudière - La Boissière du 
Doré - Le Doré - La Chaussaire - Gesté – D 67 - 
Montfaucon - St Crépin sur Moine - Clisson - Vallet - Le 
Landreau - Le Loroux - Thouaré - Ste Luce 

2 153 75 

3 154 64 

Dimanche 
26/04 8h30 

1 31 91 Ste Luce - La Jonelière - La Chapelle sur Erdre - 
Grandchamps - D39 - La Verdinière - Saffré - Abbaretz 
- Notre Dame des Langueurs - Franchaud - Nort sur 
Erdre - Petit Mars - La Noé – Longrais – D 9 - D 209 - 
Thouaré –Ste Luce 

2 32 82 

3 33 52 

INFORMATIONS : site CVL=> http://cvl.ovh/    site codep 44 => https://loire-atlantique.ffvelo.fr 

à noter :    réunion de bureau 29/04 à 20h30  

 => 8/04 Rando du Club à la journée parcours 100 kms, 60 kms , 45 kms avec repas le midi au Landreau 
(si la météo est bonne  ) 

  Randos : 

12/04 => rando l’UCNA 8h00 accueil 9 RUE JOSEPH CUGNOT à CARQUEFOU 

12/04 => rando Treillières 8h00 accueil GYMNASE OLYMPIE RUE SIMONE DE BEAUVOIR à TREILLIERES 

19/04 => rando les boucles de l’Erdre à La Chapelle sur Erdre   

Brevets : * Orvault : Audax 11/04 => 300kms 

* St Sébastien sur Loire : brevets : BRM 04/04 => 200 kms  

http://cvl.ovh/

