
 

PARCOURS CYCLO AVRIL 2025

   RESPECTONS LE CODE DE LA ROUTE   

    horaires     de départ: dimanche à 8h30 et le mercredi à 14h00   

Dates Heures Groupes Circuits Kms
Parcours

(ci-dessous parcours dans le bon sens mais en sens inverse du carnet)

Dimanche 
6/04 8h30

1 31 91 Ste Luce _ Thouaré - D 209 - La Noé – Longrais – D 9 - 
Petit Mars - Nort sur Erdre - Franchaud - Notre Dame 
des Langueurs - Abbaretz - Saffre - La Verdinière - D39 
- Grandchamps - La Chapelle sur Erdre - La Jonelière - 
Ste Luce

2 32 82

3 33 64

Dimanche 
13/04

8h30

1 62 82 Ste Luce - Z.A Maison Neuve - Carquefou - Suce - 
Grandchamps - Casson - Nort sur Erdre - Les Touches - 
Trans/E - Mouzeil - Boulay - Ligne - St Mars du Desert - 
D31 - Mauves - Thouare – Ste Luce

2 64 72

3 65 65

Dimanche 
20/04

8h30

1 121 88 Ste Luce - Thouaré- Mauves - St Mars du Désert - 
Longrais - – La Noe - Suce - Treillières - La Paquelais - 
Vigneux - St Etienne de Montluc - Sautron - direction 
La Pâquelais – à gauche chemin des Anges L’Ebaupin 
-Orvault –  Cimetière Parc- Ste Luce

2 122 73

3 123 68

Dimanche 
27/04 8h30

1 112 89 Ste Luce - Thouaré - St Julien de Concelles - La 
Chapelle Basse Mer - La Varenne - Champtoceaux - 
Lire - Ancenis - Mésanger - Couffé - Oudon - Vandel - 
Le Cellier - Mauves – Thouaré - Ste Luce

2 113 72

3 114 54

INFORMATIONS : site => http://cvl.ovh/nous revenons aux horaires d'été soit 8h30 le dimanche et 14h00 le mercredi

   à noter   : 17/04 réunion du bureau 20h30

  Randos : 6/04 rando UCNA Carquefou

  Brevets : 

 5/04 St Sébastien/loire 100 kms Audax et brevet 200 kms
 12/04 Orvault audax 300 kms
 26/04 Thouaré BRM 300 kms

http://cvl.ovh/
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