
COMITE DEPARTEMENTAL DE CYCLOTOURISME 44

COMMISSION ACCUEIL POUR TOUS

WEEKEND A  BRETIGNOLLE SUR MER

5 ET 6 OCTOBRE 2024

Cette année, nous étions 39 participants, dont 16 non et malvoyants, une personne mal
entendante et une à mobilité réduite. Notre hébergement se passais à Brétignolles sur mer (85),
dans les bâtiments d’une colonie de vacances appartenant à la CAF de l’Allier Cela a rappelé à

beaucoup, des souvenirs de leur jeunesse…

Le samedi  après  un piquenique pris   en commun sous un soleil  radieux,  deux tandems et
quelques cyclotouristes du club de Saint Gilles croix de vie nous ont rejoints dont le président,
Daniel Hégron et son épouse.

Tandis qu’une quinzaine de tandems et quelques routiers en solo partaient à l’assaut de la côte
vendéenne  vers  Saint  Gilles  croix  de  vie  sur  un  circuit  de  57  kilomètres,  une  dizaine  de
marcheurs découvraient  le littoral  sur un parcours de neuf kilomètres.

Tous ce beau monde c’est retrouvé vers 18 heures et après une douche bien méritée à partagé
un apéro convivial avec de nombreux échanges. Nous avons également invité le cuisinier du
centre et son aide.

Nous avons ensuite partagé un repas simple mais copieux, entrecoupé d’histoires (Daniel  et
Christian) et de chansons.

Une belle soirée…..



Le  dimanche  matin  au  petit  déjeuné,   la  brioche  vendéenne  nous  attendait  pour  ensuite
parcourir l’autre côté du littoral vers les sables d’Olonne, sous un soleil moins radieux… tandis
que les marcheurs découvraient le centre de Brétignolles et son marché.

Après le repas du midi et le rangement des chambres, chacun  a rejoint son domicile avec des
souvenirs pleins la tête.

Nous déplorons  que Marie  Thérèse Pavageau (pilote)  qui  s’est  cassée  le  poignet  et  Michel
Huneau , déclaré Covid positif le vendredi, n’est  pu se joindre au groupe.

Merci à Joseph Agro (club de Cergy- Pontoise) pour sa présence et à  Martine et Gilles Heuzé  de
l’avoir hébergé du mardi 2 au lundi 7 octobre.

Nous remercions  les huit membres de la CLISSA pour leurs participations  ainsi que la présence
de  Patrice Delga , pilote et médecin de la fédération.
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Le 13/10/2024  Barbedet Alain


